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  Raak - Martinus organiseert 
Juli  2024 

Maandag 01 Fotoclub  14.00 uur 

Woensdag 03 Kook opkuis keuken  09.00 uur 

Donderdag 04 Zomertafeltennis 19.30 uur 

Zondag 07 Instuif (Kook) 10.00 – 13.00 uur 

Maandag 08 Fotoclub 14.00 uur 

Donderdag 11 Zomertafeltennis 19.30 uur 

Zondag 14 KWB Romelmarkt 08.00 – 17.00 uur 

Maandag 15  Foto 14.00 uur 

Donderdag 18 Zomertafeltennis 19.30 uur 

Zondag 21 GEEN INSTUIF  

Maandag 22 Fotoclub 14.00 uur 

Donderdag 25 Zomertafeltennis 19.30 uur 

Zondag 28 Instuif (Kaart) 10.00 – 13.00 uur 

Maandag29  Fotoclub 14.00 uur 

Augustus 2024 

Donderdag 01 Ttk clubavond 19.30 uur 

Zondag 04 Instuif (Volley) 10.00 – 13.00 uur 

Maandag 05 Fotoclub  14.00 uur 

Dinsdag 06 Ttk criterium 19.30 uur 

Donderdag 08 Ttk clu16.00 uurbavond 19.30 uur 

Zondag 11 Instuif (Foto) 10.00 – 13.00 uur 

Maandag 12 Fotoclub 14.00 uur 

Dinsdag 13 Ttk criterium 19.30 uur 

Woensdag 14 Ttk clubavond 19.30 uur 

Zondag 18 Instuif (Wijngilde) 10.00 – 13.00 uur 

Maandag 19  Foto 14.00 uur 

Dinsdag 20 Ttk criterium 19.30 uur 

Donderdag 22 Ttk clubavond 19.30 uur 

Zaterdag 24 Artikel Kontakt / Kook 12.00 uur /16.00 uur 

Zondag 25 Instuif (Kook) 10.00 – 13.00 uur 

Maandag 26 Fotoclub 14.00 uur 

Dinsdag 27 Ttk criterium 19.30 uur 

Woensdag 28 Ttk training 18.00 uur 

Donderdag 29 Ttk clubavond 19.30 uur 

Alle activiteiten vinden plaats in het Raak-lokaal, tenzij anders vermeld. 
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VOORZITTERSWOORDJE 
 

Dag vrienden en vriendinnen, 

 

Is dit nu mijn eerste voorzitterswoordje van KWB met haar nieuwe naam, 

RAAK of hoe moeten we dat bekijken? 

Het maakt wellicht allemaal niet zo’n groot verschil. 

KWB of RAAK , hoe dan ook, onze werking, onze inzet, ons 

gedachtengoed blijven hetzelfde. 

 

Wij gaan door zoals we bezig waren en ik meen te mogen zeggen, dat dit 

maar goed is ook. 

 

Natuurlijk zullen wij ons aanpassen aan de nieuwe naam, RAAK. 

Maar dat wil niet zeggen dat wij plots een andere vereniging zouden 

worden. Neen, wel integendeel, wij blijven ons inzetten voor ontspanning, 

plezier, vorming in onze parochie, in onze gemeente, in onze buurt. 

 

En zo hebben wij, samen met onze onderafdelingen, op maandag 3 juni 

weer een jaarprogramma samengesteld, waarbij ieder zijn plaats kreeg en 

kan organiseren en uitnodigen. Jullie vinden dit jaarprogramma in de 

bijlage bij deze Kontakt. Bewaar het goed, raadpleeg het regelmatig, zodat 

jullie zeker op de hoogte blijven van onze werking en onze activiteiten. 

 

Op zaterdag 15 juni organiseerde onze wijngilde weer hun jaarlijkse BBQ. 

Ik kon jammer genoeg dit jaar niet aanwezig zijn, maar ik heb vernomen 

dat het een gezellige en smakelijke avond werd. Zo veel te beter dus… 

 

Op zondag 23 juni verzorgde KULO een Speciale Instuif met een lekker 

bordje kaas en met bekendmaking van onze nieuwe naam, RAAK . Alweer 

een geslaagde zondagvoormiddag, te midden vele vrienden en 

vriendinnen. 

 

En zo zijn we aan de zomervakantie toe. Hopelijk krijgen we eindelijk wat 

zonneschijn en kunnen onze jongeren dan ook genieten van een 

welverdiende “grote vakantie”. 
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Als tenminste de examens wat meegevallen zijn, ik hoop het oprecht voor 

ieder van hen… 

 

Vrienden, hopelijk worden het dus mooie maanden juli en augustus. 

 

Bij onze RAAK , blijven de zondagse instuiven gewoon doorlopen, met 

als topper de ROMMELMARKT op zondag 14 juli. Het wordt alweer een 

grootse organisatie en we kunnen alleen maar duimen voor mooi weer die 

dag. 

Iedereen natuurlijk van harte welkom. 

 

Ik zou het hierbij willen laten, veel leesgenot, veel plezier in de 

vakantiemaanden en laat ons hopen tot hier of daar wel eens. 

 

Met heel veel vriendelijk RAAK groeten. 

 

Jullie tevreden en gelukkige RAAK voorzitter, 

Johan De Hert 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOE MEE EN WIN – MET DANK AAN  

ONZE TROUWE KWB-ERS 

 

In de Kontakt van juni stond nog een deelnemingsstrookje. 

En de winnaar van juni werd  

 

Martin MARECO. 

 

Proficiat!!! 
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FAMILIAALTJES 
 

We vernamen het overlijden van ons lid Jef VLEMINCKX in de leeftijd 

van 93 jaar op 16 juni 2024. 

Jef was vele jaren een trouwe kaarter bij onze kaartafdeling. 

We bieden de familie onze oprechte gevoelens van deelneming aan. 

 

En voor allen die een moeilijke periode doormaken hopen we dat de 

zonneschijn van de zomermaanden veel deugd zal doen, veel vreugde mag 

brengen, veel sterkte mag geven. 

Blijf hopen, geloven, blijf er de moed in houden… 

Wij duimen alvast mee! 

EEN NEUWE NAAM: 
Daar hoort ook een nieuwe inhoud bij of toch niet ? Jaren geleden reisden 

we met een kleine groep ,in opdracht van de vakbonden, naar de 

Dominicaanse Republiek. Op de gevel van het vormingscentrum stond in 

grote letters de slogan  van Mgr. Cardijn: 

VER  JUZGAR  ACTUAR = ZIEN  OORDELEN HANDELEN  of 

eenvoudig gezegd :”doe wat aan het onrecht in uw buurt of in uw 

leefwereld “. Enkele voorbeelden uit mijn recent verleden : 

- Peperdure facturen van de wzc 

- De stugge houding van de ambtenaren , voor alles een afspraak 

- De hoge kosten van het beheer van je spaargeld 

- Leegstand van sociale woningen  

- Uitsluiten van een generatie uit de digitale wereld , “heb je al een 

aap,” 

- Vereenzaming 

- Weinig respect voor het leven;ouderen lopen in de weg dus 

“euthanasie” 

- Jij hebt zeker ook ideeën …… 

FLOR          Prettige vakantie !  
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Beste vrienden, 

 

Wanneer onze laatste Kontakt verschijnt zijn de examens van onze 

jongeren achter de rug. We hopen dat ze van een mooie ontspannende 

vakantie kunnen genieten. 

In de E reeks van de lentecompetitie werd de ploeg Pieter en Maarten 

kampioen. Proficiat. 

Vermits we in juli weer beroep kunnen doen op Els en Marc zal ook het 

zomertafeltennis plaats vinden op donderdagavond vanaf 19.30 uur. We 

hopen onze jongeren ook tijdens de verlofperiode te kunnen verwelkomen. 

Ook nog in juli is er de grote KWB rommelmarkt op zondag 14 juli in 

Kontich. Als onderafdeling staan we ook dit jaar paraat om te helpen bij 

de bediening in ons lokaal. 

 

Augustus betekent de start van ons 44e werkjaar. 
Op dinsdag zal het zomercriterium terug van start gaan onder leiding van 

Marc Van Niewenhove. Op donderdag zijn er dan de clubavonden en hier 

wordt het lokaal geopend volgens een beurtrol. 

Ons kalenderboekje zal verschijnen van zodra we alle gegevens hebben 

van de competitiekalender. 

 

Je hebt ondertussen in deze Kontakt kunnen lezen dat de naam van KWB 

werd aangepast. Voor ons blijft hier in onze afdeling alles gewoon 

doorgaan. Federaal wees men erop dat dat de inhoud prima was en nog is 

maar dat je af en toe een nieuwe jas moet aantrekken.  

 

Rest mij nu nog al onze leden een leuke vakantie 

toe te wensen. Hopelijk wat minder regen. Wanneer 

je toch andere oorden opzoekt kom dan behouden 

terug. Bij ons ben je steeds welkom ofwel op het 

zomertafeltennis bij Els en Marc of het 

zomercriterium bij Marc of op één van onze 

clubavonden. 

Groetjes Frans
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Beste kiekjesvrienden, 

 

- Het is verlofperiode en iedereen zal wel zijn bezigheid 

hebben met kinderen, kleinkinderen, schoonmoeders, 

maitresses en/of gewoon verlof nemen. 

We komen gebruikelijk elke maandag om 14:00 naar het 

lokaal om effe gewoon wat bij te kletsen over onze hobby 

en ervaringen te wisselen. 

- Vergeet niet dat we nog een thema hebben voor de laatste 

maandag van augustus “Doorzichtig”en de opdracht rond 

“Dementie” voor het begin van de maand september. 

Dus je fototoestel nog niet onder het stof verstoppen. 

Indien er een andere activiteit voorgesteld wordt, zal dit tijdig via mail mee 

gedeeld worden. 

 

Voor de laatste veranderingen kijk even naar www.indelens.be 

Foto van de maand: Luc Van Hove

 
  

http://www.indelens.be/
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Beste vrienden, 

 

Tijdens de planningsvergadering van mei werd er beslist om onze dames 

eens te verrassen met een BBQ op zaterdag 18 mei.  

Zo gezegd, zo gedaan ! Iedereen goed gezind want de zon was van de 

partij, wat moet je nog meer hebben. Wel ja, een mooi versierde tafel en 

enkele “bakkers” aan ’t vuur. Voor deze keer werden de tafels niet in de 

klassieke vorm geplaatst doch over een  “dwarssnede” in de zaal. Onze 

voorraad servetten van rode, oranje, groene, gele, paarse en bruine kleur 

werd bovengehaald en afwisselend verdeeld over de borden.  

Chef Danny was heel content !!! Dan waren die enkele stuks ineens 

opgebruikt. Eenmaal de tafels gedekt begon de opstelling van de BBQ.  

Oei effe paniek, de koppeling tussen het baktoestel en gasfles bleek niet te 

“corresponderen”… . No problem  chef Bart schakelde zijn hulplijnen in 

en binnen de kortste keren waren we voorzien van de juiste koppeling en 

zelfs een tweede BBQ.   

Ondertussen waren de nodige groentjes gesneden, sausjes gemaakt en de 

aluminium bakjes voorzien van vis, mosseltjes, stukjes tomaat, wortel-

snippers en kruiden. De voorbereiding van deze kook was gezien het thema 

gemakkelijker en vlugger afgewerkt. Dat mocht wel eens nu het werkjaar 

bijna op zijn einde liep. 

 

Bij aankomst van onze dames stond een glaasje cava te wachten met een 

hapje van mosseltjes klaargemaakt op de BBQ (sorry Veerle). 

Na een kort welkomwoordje van onze voorzitter kon iedereen beginnen na 

te denken wat ze allemaal naar binnen zouden spelen. De reuk van het 

gebakken vlees deed iedereen watertanden. Keuze was er genoeg  vis in 

papillot, kippenspies, hamburger, worst, scampi’s en zelfs een deel van het 

dessert zou op de BBQ worden bereid.   

Het werd een gezellige leuke avond, onze dames konden nog eens 

“bijkletsen”, over het weer werd voor één keer niet geklaagd gezien de zon 

van de partij was.  
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Tijd voor het dessert. Eerst een aardbeienmousse (een kunstwerkje van 

chef Martin) en schijf gebakken ananas vergezeld van een bolleke ijs en 

slagroom.  

Voilà meer moest dat niet zijn en we schrijven eveneens geschiedenis in 

de  annalen van onze kookafdeling , dit was onze eerste BBQ.  

Ik denk wel dat de iedereen in zijn achterhoofd hoopt dat dit volgend 

werkjaar herhaald wordt.  

 

Tijdens de laatste planningsvergadering op zondag 09 juni stelde chef 

Kamiel zijn “selderwijn” voor. Deze wijn werd door hem gefabriceerd van 

de overschot selder bestemd voor de mosselen Solidariteits-instuif. De ene 

vond het een fris wijntje de andere vond het meer azijn. In elk geval 

bedankt Kamiel en een knap staaltje hoe we onze overschotjes of restjes 

kunnen hergebruiken in zowel wijn of azijn. 

 

Goed om te weten : 

- In juli is chef Julien en Willy (die is ondertussen genezen) jarig,  

  van harte proficiat vanwege de ganse kookploeg. 

- Woensdag 03 juli 2024 09.00 u opkuis keuken. 

- Zondag 07 juli 2024 09.30 u instuif  V.d.Putte - Michiels - 

  Verpoten - V.d.Steen.  

- Zondag 14 juli 2024 van 9 tot 16 u, grote rommelmarkt KWB. 

- Zaterdag 24 augustus 2024 16.30 u bestuursvergadering Torfs - Aerts -  

  V.d.Putte - Puttenaars - Maertens. 

- Zondag 25 augustus 2024 09.30 u instuif  Torfs - Maertens -  

  Beeckmans - Van Haute. 

- Zaterdag 21 september 2024 17.00 u algemene ledenvergadering. 

 

       “Als het weerbericht meldt : hier en daar regen, 

                                                                           is het altijd daar. 

         Is het weerbericht :  hier en daar opklaringen,  

                                                                           is het altijd daar.”  

 

                  
                                                                                                                                              

                                                                               Pottenkijker MW   
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BIER VAN DE ZOMERMAANDEN 2024: 

Cornet Oaked  8,5% 

 
Het verhaal van Cornet leidt ons terug naar de 

18e eeuw.  Theodoor Cornet, toenmalig 

rentmeester van kasteel Diepensteyn, werd door 

de graaf van Steenhuffel/Maldeghem gevraagd 

om een krachtig bier te brouwen in Brouwerij 

Den Hoorn te Steenhuffel.  De graaf schonk 

Cornet alleen voor belangrijke gasten tijdens 

speciale gelegenheden. 

Sindsdien brouwen de brouwmeesters van 

Brouwerij De Hoorn volgens traditie een zwaar 

blond bier met een unieke subtiele houttoets. 

Het sterke blonde bier werd vernoemd naar de 

rentmeester, Theodoor Cornet. Op het etiket 

van de fles prijkt Ridder Salomon de 

Maldeghem als ultiem eerbetoon voor zijn 

uitzonderlijke heldhaftigheid en hoffelijkheid. 

Cornet werd vroeger gebrouwen op eikenhouten vaatjes, vandaag de dag 

zijn de eikenhouten vaatjes in het brouwproces vervangen door 

eikenhouten snippers. Het verse hout geeft het bier zijn unieke 

vanillesmaak. Een volmondig warme smaak die kenmerkend is voor 

Cornet, het bier voor Ridders van de Goede Smaak. 

 
Kleur : Blond gekleurd met een volle schuimkraag 

 

Aroma : Cornet heeft een fruitig aroma met tonen van citrus en 

abrikozen, evenals een lichte kruidige geur van koriander. 

 

Smaak : Cornet heeft een rijke en complexe smaak met tonen van zoete 

mout, fruitige aroma's en een subtiele bitterheid van de hop. Er is ook een 

lichte kruidigheid te bespeuren vanwege het gebruik van koriander. Deze 

smaken worden mede veroorzaakt door het toevoegen van eikenhouten 

snippers tijdens het brouwproces. Precies wat Cornet zo uniek maakt.  
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Onderafdeling van KWB-St. Martinus 

 

   
 
. Beste gildevrienden, 

 

Onze wijngilde is U zeker niet onbekend.  Reeds meer 

dan 40 jaar maken onze leden fruitwijnen.  Als  socio – culturele 

vereniging hebben we allen samen een ledenvergadering elke eerst 

donderdag van de maand.  Alhoewel wij in bijna 

alle gevallen onze activiteiten openstellen voor 

het ganse publiek , is het toch noodzakelijk dat 

onze wijngilde kan steunen op een groot aantal 

leden en medewerkers. Zelf wijn maken, veel 

meer dan een leuke hobby ! 

 

Wat is er mooier dan een zalige zonne-straal  in 

een  fonkelend  glas rode wijn?  

  

Daarom,  
Tijdens de rommelmarkt op zondag 14 juli 

is er in onze wijnkelder, gelegen in de Magdalenestraat,  onder “De Arend”  

een open deurdag.  Iedereen kan er vrij een kijkje komen nemen op de 

plaats waar onze wijnen gemaakt worden.  Een proevertje kan ook, tegen 

een zeer sociaal prijsje. 

 

Als een zachte engel bewoog ze  

zich door de nevelen van de alcohol. 

Prettig verlof !
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AAN ALLEN EEN PRETTIGE VAKANTIE EN TOT ……. 

 

VRIJDAG 13 SEPTEMBER 2024 

OM 20.00 U. 

 

START VAN HET NIEUWE KAARTSEIZOEN 
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Zomersproetjes juni 2024 
 

Club Brugge kampioen: op een “Dief”je ! 

Club Brugge kampioen: met dank aan “VAR”haeghe ? 

Belgische medailles in Atletiek: een “D(r)OOM”scenario ! 

Van Grieken zorgt voor  “woord van het jaar”: “overwinningsnederlaag” ! 

Vlaams Belang niet de grootste: Van Grieken is ervan ver”Schoten”! 

Na de verkiezingen: “Groen” nog duidelijk niet “rijp” genoeg ! 

Koningin Paola: ze lust “ Bouchez à la Reine”. 

Rousseau:  minister of “mini”ster ? 

Regeringsvorming : luie Walen sneller dan hardwerkende Vlamingen ! 

Regeringsvorming: Duitse gemeenschap: “Sie schaffen das” ! 

Korpchef Westkust: corrupt of  een  “gladde Paelinck” ! 

Sardines en ansjovisjes: Peter Goossens lanceert nieuwe culinaire 

“Blik”vangers. 

Eerste “Matekes” zijn  er: Roma zigeuners lusten ze wellicht niet ! 

“Gras”pop of was het “dras”pop ? 

2024: het “festiwaterval” seizoen ! 

Na overvloedige regen en stikstof: boeren zitten in de patatten! 

Nieuwe bestseller in de maak: “ik Jan Cremer-en “! 

Radiologen in ZNA: ja, ze logen ! 

Beslissingen minister Weyts: ’t lijkt wel  een “lege doos” ! 

Open VLD vindt juiste voorzitster: Tinneke van “Hoop”land! 

 

AC 
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September 2024 

 
 

Zondag 01 Instuif (Ttk) 10.00 – 13.00 uur 

Maandag 02 
Fotoclub  

Ledenavond 

14.00 uur 

19.30 uur 

Dinsdag 03 Ttk criterium 19.00 uur 

Woensdag 04 Ttk training + clubavond 17.00 uur 

Donderdag 05 Wijgilde 19.00 uur 

Zondag 08 Instuif (Volley) 10.00 – 13.00 uur 

Maandag 09 Fotoclub 14.00 uur 

Dinsdag 10 Ttk competitie 19.00 uur 

Woensdag 11 Ttk training +competitie 17.00 uur 

Donderdag 12 Ttk club 19.30 uur 

Vrijdeg 13 Kaart 1 20.00 uur 

Zaterdag 14 Ttk jeugd 09.00 uur 

Zondag 15 Instuif (Kaart) 10.00 – 13.00 uur 

Maandag 16  Foto 14.00 uur 

Dinsdag 17 Ttk competitie 19.00 uur 

Woensdag 18 Ttk training + competitie 17.00 uur 

Donderdag 19 Ttk club 19.30 uur 

Vrijdag 20 Kaart 2 20.00 uur 

Zaterdag 21 
Ttk jeugd 

Kook 1 

09.00 uur 

17.00 uur 

Zondag 22 Instuif (Foto) 10.00 – 13.00 uur 

Maandag 23 Fotoclub 14.00 uur 

Dinsdag 24 Ttk competitie 19.00 uur 

Woensdag 25 Ttk training + competitie 17.00 uur 

Donderdag 26 Ttk club 19.30 uur 

Zaterdag 28 
Ttk jeugd 

Artikel Kontakt 

09.00 uur 

12.00 uur 

Zondag 29 Instuif (Kook) 10.00 – 13.00 uur 

Maandag30  Fotoclub 14.00 uur 
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“Kontakt”: September 2024. 
 

De volgende Kontakt is beschikbaar b.o.o. voor onze Ledenbegeleiders vanaf 

donderdagmiddag 29 augustus 2024.. 

Voor deze Kontakt dienen de artikels binnen te zijn, 

• Met e-mail aan: frans.helsen1@telenet.be 

 

     uiterlijk zaterdag 24 augustus 2024  12.00 uur! 

 

INHOUD 

Kalender 4 

Voorzitterswoordje 5 

Doe mee 5 

Familiaaltjes 7 

K woordje 7 

Tafeltennisnieuws 8 

Fotoclub 9 

Nieuws van het Kookfront 10 

Bier van de maand 12 

Wijngilde 13 

Kaarten 14 

Zomersproetjes 15 

Samana 16 

Kalender september 2024 18 

Omtrent “Kontakt” 19 

KWB in’t vizier 20 
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20               Juli-Augustus  2024                                      KONTAKT 
 

 

 


